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Gesellschaft

ywarum wir
Zeit schenken*

Im Gesprach mit Christian Schélzhorn,

Initiator von ,Zeit schenken*

Seit fiinf Jahren bringt das Projekt ,Zeit schenken“ Menschen
im Wipptal zusammen — mit Herz, Engagement und vielen bewe-
genden Momenten. Im Interview mit dem Erker spricht Initiator
Christian Schélzhorn iiber Begegnungen, Herausforderungen
und die Kraft, Gutes weiterzugeben.

Christian Schélzhorn: ;Was wir von Herzen geben, bleibt."

Erker: Herr Schélzhorn,
fiinf Jahre ,Zeit schenken“
- wenn Sie heute zuriickbli-
cken: Was bedeutet lhnen
dieses Projekt personlich?
Christian Scholzhorn: Nach
funf Jahren ist mir erst richtig
bewusst geworden, wie wich-
tig ein solches ehrenamtliches
Projekt Uberhaupt sein kann.
JZeit schenken® ist fur mich
eine Investition in unsere Ge-
sellschaft — und in meinen Au-
gen unbezahlbar. Ich durfte so
viele wunderbare Menschen
kennenlernen: Wipptaler, aber
auch Menschen von aufterhalb,
die sich von unserer Idee inspi-
rieren und begeistern lieRen.
Gab es besondere Begeg-
nungen, die lhnen in Erinne-
rung geblieben sind?
Viele beeindruckende Men-
schen zeigen immer wieder,

was im Wipptal alles moglich
ist. Ich erinnere mich etwa noch
gut an das Abschlusskonzert der
Band ,Tun Na Kata“ im Stadtthea-
ter Sterzing. Diese Mischung aus
Gefuhlen, Lachen, Tranen — das
war pure Emotion. Solche Mo-
mente bleiben.
Sie haben im Laufe der Jahre
viele Veranstaltungen orga-
nisiert: Theater, Konzerte,
Modenschauen. Was steckt
hinter diesen Aktionen?
Als Steuerungsgruppe war und
ist es stets unser Ziel, Menschen
auf unsere ganz eigene Art zu be-
rihren. Ob mit dem ,Theater mit
Herz", der ,Modeschau mit Herz"
oder vielen anderen ,Herzmo-
menten: Wir mochten zeigen,
dass Engagement und Mitgefiihl
kein Randthema sind, sondern
mitten ins Herz treffen konnen.
Viele, die das erste Mal dabei wa-



ren, sagen spater: Ihr seid eine
Bereicherung fur das Wipptal.*
Das ist das schonste Feedback,
das man bekommen kann.
Bei dieser Gelegenheit mochte
ich vor allem auch den Mitglie-
dern der Steuerungsgruppe mei-
nen Dank aussprechen. Ohne ih-
ren selbstlosen Einsatz und den
Zusammenhalt in unserem Team
waren wir nie so weit gekommen.
Fiir wen ist ,Zeit schenken“
eigentlich gedacht?
JZeit schenken® ist nicht nur fir
Menschen mit Behinderungen
oder Senioren gedacht. Es ist
auch ein Angebot fiir jene, die
vielleicht in ihrem eigenen ,geis-
tigen Schloss® gefangen sind.
Wenn wir ihnen helfen kénnen,
ihren Horizont ein Stlick zu er-
weitern, dann haben wir schon
mehr erreicht, als wir je gedacht
hatten.
Wie hat sich das Projekt orga-
nisatorisch entwickelt?
Von Anfang an wollten wir keine
klassischen  Vereinsstrukturen
mit Hierarchien und Barrieren.
Dank der Unterstitzung der EU-
RAC mit Harald Pechlaner und
Christian Theiner konnten wir
ein solides Fundament legen.
Unser Ansatz war immer: kein
Kirchturmdenken, keine Grenzen,
sondern offen fur alle. Eine Platt-
form, die Menschen, Vereine,
Organisationen und Behorden
verbindet. Das war der Schlissel.
Was war in diesen fiinf Jah-

Zeit schenken“im Film

ren die groRte Herausforde-

rung?
GroR denken kann jeder. Aber
grol® werden — das ist etwas
anderes. Das bedeutet: viele
kleine Schritte gehen, Ruck-
schlage einstecken, geduldig
bleiben, Kritik annehmen und
trotzdem weitermachen. Erst
im Tun, beim Organisieren und
am Tag des Events selbst zeigt
sich, wo wir noch wachsen dur-
fen. Standard kann jeder, aber
etwas Neues zu gestalten und
tber Jahre aufzubauen, das ist
die eigentliche Kunst.

Wenn Sie an die vergan-

genen Jahre denken: Was

bleibt fiir Sie personlich?
Viele besondere Momente
voller Emotionen, Energie,
manchmal auch Tranen. Aber
immer mit dem Gefiihl, dass
sich all die Muhe, all die Stun-
den, die vielen Gesprache und
die ganze Uberzeugungsarbeit
gelohnt haben. Es ist ein wun-
derbares Gefuhl, dabei zu sein,
mitzugestalten, aufzubauen,
neue Menschen kennenzuler-
nen und alte Bekannte wieder
mehr ins Herz zu schlieRen.

Und wie geht es weiter?
Die Hoffnung bleibt — und das
Ziel sowieso: das Projekt ,Zeit
schenken® weiterzutragen, Giber
Generationen hinweg. Denn
wenn wir etwas von Herzen ge-
ben, dann bleibt es.

Interview: bar

Liam Fiechter blickt in einem Film auf fanf Jahre ,Zeit schenken”
zuruck. Unser Film zeigt. was seit der Grundung entstanden ist.
wie sich Menschen fanden. In funf Jahren kommit viel Material zu-
sammen. viele Fotos und Videos. Als ich anfing. es zu sichten, sah
ich vor allem eines: wie schon Gemeinschaft ist. Menschen, die
zusammen tanzen. singen. lachen. spielen. Gutes tun. Ich kenne
kein Projekt. das Menschen so zusammenbringt. das so viel Spall
macht. Der Film soll dieses Gefthl vermitteln. Ich freue mich, Teil
davon zu sein”. so Fiechter Uber seinen Film.
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